
 

BioMonitor-SEI: Objetivos Principales 

 

1. Crear y mantener un registro nacional de laboratorios hospitalarios que realicen la 

Monitorización de Fármacos biológicos y anticuerpos generados frente a los 

mismos, incluyendo metodología, volumen, patologías atendidas y plataforma 

analítica. 

2. Elaborar y difundir guías de buenas prácticas (preanalítica, analítica, 

interpretación) para la monitorización de biológicos y ADA en inmunología. 

3. Diseñar y promover ejercicios de evaluación externa de calidad (EQA / ring-

trial) para ensayos de monitorización de Fármacos Biológicos. 

4. Desarrollar consensos de interpretación clínica para los niveles de fármaco y 

ADA en distintas familias de biológicos e indicaciones inmunológicas. 

5. Impulsar programas de formación continuada (webinars, cursos, talleres) 

dirigidos a inmunólogos clínicos, farmacéuticos hospitalarios, bioquímicos y 

tecnólogos de laboratorio para aumentar la implantación de TDM/ADA. 

6. Fomentar la investigación colaborativa multicéntrica sobre correlatos 

farmacocinéticos/farmacodinámicos, immunogenicidad, coste-efectividad y 

mejora de algoritmos terapéuticos. 

7. Posicionar a la SEI como referente nacional en el ámbito de la monitorización de 

biológicos, elaborando documentos de posicionamiento (libro blanco) y 

participando en foros nacionales e internacionales. 

8. Integrar la monitorización de biológicos en los procesos de gestión hospitalaria y 

de farmacia clínica, con el objetivo de optimizar la eficiencia del tratamiento 

inmunológico, reduciendo la variabilidad y el fracaso terapéutico. 

 


