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Memoria 2025 Grupo Joven de la SEI

En el presente documento, el Grupo Joven de la SEI (GJSEI) expone las actividades realizadas
durante el afio 2025 y su adecuacidn a los objetivos marcados para el mismo afio.

Los objetivos establecidos para el aiio 2025 fueron los siguientes:

Cumplimiento del objetivo (SI/NO)

Objetivos 2025
) (comentarios si la respuesta es NO)

1. Realizar una actividad presencial en el Congreso Si
Nacional financiada por la SEl y patrocinadores.

2. Organizar un taller online. Si
3. Buscar nuevos patrocinadores. Si
4. Hacer divulgacién en redes sociales. Si
5. Dinamizar el grupo de WhatsApp y hacer Si
difusion de actividades.
6. Promocionar eventos de otras sociedades de Si
inmunologia
7. Colaborar con otros grupos de jévenes Si
inmundlogos.
Si

8. Colaborar con otros grupos de trabajo de la SEI.

No. No contamos con la financiacién

9. Organizar un retreat de jévenes inmundlogos ) o
necesaria para su organizacion

financiado por la SEI.

Memoria de cumplimiento de objetivos del 2025del Grupo Joven de la SEl
El Grupo Joven de la Sociedad Espafiola de Inmunologia (GJSEI) ha continuado su labor en 2025,
promoviendo la formacidn, el intercambio de conocimientos y la colaboracién entre jévenes
investigadores en el ambito de la inmunologia. Este informe resume las principales actividades
realizadas durante el afio, destacando eventos nacionales, el apoyo a nuestros miembros, y la
participacidn en redes sociales para acercar nuestras iniciativas a la comunidad.

1. Participacion en el Congreso Nacional de la SEI — Santander 2025

El GJSEI participd activamente en el Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Inmunologia
celebrado en Santander en 2025 mediante la organizacién del concurso “Cuenta tu movida en
5 minutos”, una actividad dirigida a jovenes inmundlogos con el objetivo de fomentar la
divulgacion cientifica en formato breve, dindmico y accesible.



La actividad conté con la colaboracidn de Miltenyi, y permitid a los participantes presentar sus
proyectos o experiencias de forma creativa, promoviendo habilidades de comunicacién cientifica
y facilitando la interaccion entre jévenes investigadores y clinicos. La iniciativa tuvo una excelente
acogida y contribuyd a dar visibilidad al Grupo Joven dentro del marco del congreso nacional.

2. Jornada de Bienvenida a nuevos inmunélogos

Como parte de las actividades de integracién y acogida de nuevos miembros, el GJSEI organizé
una Jornada de Bienvenida a nuevos inmundlogos, concebido como un espacio para presentar
el grupo, sus objetivos, actividades y oportunidades de participacién.

Aunque por motivos organizativos internos del grupo la actividad tuvo que ser reprogramada
para febrero de 2026, el taller fue planificado y desarrollado como parte de las actividades
correspondientes al afio 2025, computando dentro de la memoria de este periodo. Esta iniciativa
refuerza el compromiso del GJSEI con la incorporacién y acompafiamiento de nuevos miembros.
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3. Podcast de Autoinmunidad

Durante 2025, el GJSEIl desarrollé un podcast centrado en patologias autoinmunes, con el
objetivo de acercar contenidos de inmunologia clinica y basica a un publico joven y especializado,
utilizando un formato divulgativo y accesible. Esta actividad se llevé a cabo con el apoyo de
WERFEN, y permitié abordar distintos aspectos relacionados con la autoinmunidad, reforzando
la labor divulgativa del grupo y ampliando los canales de comunicacion del GJSEL.

El podcast, titulado “Autoimmunity insights”, estd formado por 5 episodios y se encuentra
disponible para su reproduccién en el siguiente enlace:
https://open.spotify.com/show/56p3kE5Qi4mbJ2QZxusmnn?si=6774493658d34166
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4. Participacion en la Asamblea General de la Young European Federation of
Immunological Societies (YEFIS)

El GJSEI participd en la Asamblea de la Young European Federation of Immunological Societies
(YEFIS), reforzando su presencia en redes internacionales de jévenes inmundlogos. Esta
participacidn permitié mantener el contacto con otros grupos europeos, compartir experiencias
y conocer iniciativas desarrolladas en otros paises, fomentando la colaboracién internacional y
la integracion del GISEI dentro del contexto europeo de la inmunologia joven.

5. Aportacion de contenidos a la Revista de Inmunologia de la SEI

Durante el aifo 2025, el Grupo Joven de la SEI contribuyé con la Revista de Inmunologia de la SEl
mediante la elaboracion de contenidos propios, en concreto entrevistas centradas en
experiencias de rotaciones externas. Estas entrevistas tuvieron como objetivo compartir
experiencias formativas, ofrecer orientacion a jovenes inmundlogos interesados en realizar
estancias externas y dar visibilidad a diferentes trayectorias profesionales, contribuyendo asi a
la formacidn y orientacién de los miembros del grupo.

6. Actividades en Redes Sociales

Durante el aio 2025, el GJSEI ha mantenido su presencia en redes sociales como herramienta de
comunicacién y difusion de las actividades del grupo. A través de estas plataformas se han
compartido contenidos relacionados con la participacion en el Congreso Nacional de la SEl,
iniciativas divulgativas, informacion sobre actividades formativas y acciones dirigidas a jovenes
inmundlogos.

Las principales redes sociales utilizadas durante 2025 han sido:

e Instagram: @grupojovensei
e LinkedIn: Grupo Joven SEI
e Twitter/X: @GrupoJovenSEl

Conclusion

El afo 2025 ha sido un periodo de actividad y consolidacion para el Grupo Joven de la SEI. A
través de iniciativas desarrolladas en el ambito del congreso nacional, la divulgacion cientifica, la
formacion y la participacion en redes nacionales e internacionales, el GJSEI ha continuado
trabajando para ofrecer oportunidades de desarrollo profesional, visibilidad y apoyo a jévenes
inmundlogos.

De cara a los préximos afios, el grupo mantiene su compromiso de seguir impulsando actividades
formativas, divulgativas y colaborativas que respondan a las necesidades e intereses de sus
miembros y contribuyan al fortalecimiento de la comunidad joven dentro de la Sociedad
Espafiola de Inmunologia.



