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Memoria de actividad 2025 del Grupo Espaiiol de Trabajo en
Histocompatibilidad e Inmunologia del Trasplante (GETHIT)

En 2025, GETHIT consolidé su estructura interna por comités, impulsé proyectos
multicéntricos y reforzé la formacién continuada en Histocompatibilidad. Se cumplieron
los principales objetivos anuales y se definieron prioridades claras para 2026.

Resumen ejecutivo 2025

e Estructura y gobernanza: constitucion formal de comités de trabajo alineados con la
actividad asistencial e investigadora del grupo. Reto 2026: aumentar la participacion
de miembros pendientes de incorporarse.

e Actividad asistencial: priorizacién de pacientes hipersensibilizados en trasplante de
pulmoén (guias consolidadas); plan de priorizaciéon para trasplante de pancreas;
registro del tipaje HLA de todos los donantes en la plataforma CORE de la ONT
durante la guardia.

e Investigacién y divulgacion: lanzamiento del proyecto multicéntrico sobre
incompatibilidades HLA a nivel molecular en el trasplante haploidéntico de
progenitores hematopoyéticos; proyecto HLA-B27 concedido; avance del proyecto
ATRAE (ONT-S.E.N.) para mejorar la indicaciéon del trasplante renal.

e Formacién continuada: reunién anual GETHIT en el 45.° Congreso SEI (Santander) y
3.2 edicion del curso ‘Compatibilidad en trasplantes: perspectiva clinica y analitica’
en SEI-Moodle.

Estructura y gobernanza del grupo

Durante 2025 se consolidé la creacion de comités de trabajo, clave para coordinar la
actividad asistencial (incluida la de guardia), reforzar la coherencia y calidad del trabajo
cientifico y proteger los intereses profesionales de los especialistas en Inmunologia
ante la irrupcion de nuevas areas competenciales. Prioridad 2026: dinamizar los
comités y ampliar la adscripcién de miembros adn no incorporados.

Actividad asistencial 2025
Trasplante de 6rganos soélidos

- Priorizacion de pacientes hipersensibilizados en lista de espera de trasplante
pulmonar y pancreatico:

e Pulmon: guias de priorizacion consolidadas y en uso.
e Pancreas: incorporacion de un plan de priorizacion especifico.
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Facultativos Inmunélogos de los equipos de guardia de trasplante

Registro del tipaje HLA de todos los donantes en la plataforma CORE de la ONT, como
practica integrada en la operativa de guardia.

Investigacion y divulgacion cientifica

Taller nacional GETHIT (2025): lanzamiento del proyecto multicéntrico sobre
incompatibilidades HLA a nivel molecular en el trasplante haploidéntico de
progenitores hematopoyéticos.

Proyecto HLA-B27: Estrategia para evaluar la implementacién de las puntuaciones
de riesgo poligénico para una medicina de precision en la espondiloartritis axial
(P125/01492).

Proyecto ATRAE (ONT-S.E.N.): objetivo — mejorar la indicacion del trasplante renal
por parte de los profesionales sanitarios: Iniciativa conjunta ONT y S.E.N,
mencionada en las comunicaciones oficiales del Ministerio de Sanidad y ONT.

Formacion continuada

32 edicién del curso ‘Compatibilidad en trasplantes: punto de vista clinico y analitico

Reunién anual GETHIT (45.° Congreso SEI, Santander)

Estrategia para evaluar la implementacion de puntuaciones de riesgo poligénico en
espondiloartritis axial (Proyecto multicéntrico). — Ponente: Dr. Roberto Diaz Pefa.
Cuantificacion de incompatibilidades HLA a nivel de epitopo en trasplante
haploidéntico: resultados y propuesta multicéntrica. — Ponente: Dr. Francisco Javier
Gil-Etayo.

Presentacion del nuevo comité gestor y del grupo GETHIT. Memoria 2024 y
objetivos 2025.

A propésito de una discrepancia en el esquema HLA-6: tipaje HLA de alta resolucion
(lonTorrent vs. lllumina). — Ponentes: Dra. Dolores Planelles y Dra. Maria José
Herrero Mata.

SEl-Moodle

’

dentro del programa de formacion continuada de la SEI.

Balance de objetivos 2025

Creacion de comités de trabajo — Alcanzado
Taller nacional GETHIT 2025 — Alcanzado
Fomentar colaboraciones en proyectos de investigacion multicéntricos — Alcanzado
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e Comunicaciéon con otras sociedades y grupos afines — No alcanzado (linea
prioritaria 2026)

e Colaboracién con la ONT en el desarrollo de proyectos y consensos nacionales —
Alcanzado.

e Formacion continuada en Histocompatibilidad (SEI) — Alcanzado.

e Reunion GETHIT 2025 en Congreso SEI de Santander — Alcanzado.

Prioridades 2026 (propuestas accionables)

1. Establecer relaciones formales con otros grupos de trabajo de la SEI.

2. Fomentar la colaboraciéon con sociedades afines (ASHI, EFI) para promover
actividades de formacion continuada conjunta.

3. Dinamizacion de comités: fomentar la preparacion de documentos consenso y de
posicionamiento, llamadas abiertas a nuevas incorporaciones.

4. Seguimiento de proyectos multicéntricos (EPLETS, ATRAE, HLA-B27): cronograma,
entregables y difusion de resultados.

Llamada a la accion

¢Eres miembro de la SEl y trabajas en Histocompatibilidad o Trasplante?

Unete al Grupo GETHIT y participa en sus comités para impulsar investigacion,
formacion y practica clinica.

<~ Contacto: Coordinacion GETHIT

Aprobacion

La memoria 2025 ha sido aprobada por el Comité Gestor del GETHIT.

Firmado: Coordinacion del Grupo GETHIT.

Dr. Francisco Boix Giner



