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GALERSEI 

Grupo de Alergia de la Sociedad Española de Inmunología 

 

Objetivos Generales 
Documento institucional para propuesta de constitución del grupo de interés 

 

La creación de GALERSEI responde a la necesidad de dotar a la Sociedad Española de Inmunología 
(SEI) de un grupo de interés específicamente orientado al estudio inmunológico de las enfermedades 
alérgicas, al desarrollo de estándares de calidad para los estudios alergológicos in vitro, a la 
formación continuada de sus miembros y al impulso de iniciativas colaborativas de investigación, 
consenso y posicionamiento científico. 

Objetivos generales de GALERSEI 

1. Crear y mantener un registro nacional de laboratorios hospitalarios que realicen estudios 
alergológicos in vitro, incluyendo, en la medida de lo posible, la metodología empleada, el ámbito 
asistencial de aplicación y las principales líneas de actividad diagnóstica. 

2. Elaborar y difundir guías de buenas prácticas en las fases preanalítica, analítica e interpretativa de 
los estudios alergológicos in vitro, con el fin de favorecer la estandarización metodológica y la 
comparabilidad de resultados entre centros. 

3. Desarrollar consensos de indicación e interpretación clínica para los estudios alergológicos in 
vitro, promoviendo su utilización adecuada y homogénea dentro de la práctica asistencial 
inmunológica. 

4. Diseñar y promover ejercicios de evaluación externa de la calidad (EQA / ring-trial) aplicados a 
ensayos funcionales y a otras determinaciones de interés en el ámbito de la alergología 
inmunológica. 

5. Impulsar programas de formación continuada, incluyendo webinars, cursos y talleres, dirigidos a 
los miembros de la SEI y a otros profesionales implicados, sobre estudios alergológicos in vitro, 
fisiopatología de las enfermedades alérgicas y nuevas estrategias diagnósticas y terapéuticas. 
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6. Fomentar la investigación colaborativa multicéntrica en torno a los estudios alergológicos in vitro, 
los mecanismos inmunológicos subyacentes a la patología alérgica y la evaluación de nuevas 
terapias inmunomediadas. 

7. Posicionar a la SEI como referente nacional en el ámbito de la inmunología de la alergia, mediante 
la elaboración de documentos de posicionamiento, recomendaciones, guías y otros materiales 
científicos de referencia, así como mediante la participación activa en foros nacionales e 
internacionales. 

8. Establecer colaboraciones y sinergias con otras sociedades científicas nacionales e 
internacionales relacionadas con el diagnóstico, la monitorización y el tratamiento de las 
enfermedades alérgicas, favoreciendo un enfoque multidisciplinar y coordinado. 

En conjunto, estos objetivos pretenden consolidar a GALERSEI como una estructura científica 
de referencia dentro de la SEI para el desarrollo, armonización y proyección de la inmunología 
de la alergia en España. 


