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OBJETIVOS:

+ El objetivo principal de este curso es dotar al
alumno de las competencias necesarias para el
manejo efectivo y la interpretacion precisa de
las técnicas de citometria de flujo, enfatizando
sus aplicaciones criticas en el ambito de la
inmunologia. Esto incluye desde la compresion
de los principios fundamentales que rigen la
citometria de flujo hasta la aplicacion practica de
esta tecnologia en el diagnostico, seguimiento de
enfermedades y monitorizacion de tratamientos
con farmacos bioldgicos. Buscamos que, al
finalizar el curso, los participantes estén
capacitados para aplicar estos conocimientos de
manera efectiva en sus entornos profesionales,
contribuyendo asi a la evolucion de la medicina
personalizada y mejorando los resultados de
salud de los pacientes. El asistente tiene que
conocer las bases de la citometria de flujo,
equipamiento, técnicas y reactivos.

+ Al final del curso el asistente debe poder
planificar experimentos con citometria de flujo,
interpretar resultados de citometria de flujo y
analizar ficheros de citometria.

METODOLOGIA DOCENTE:

+ Los participantes recibiran textos teorico-
practicos para su lectura y comprension (esta
comprension sera evaluada antes de finalizar el
Curso).

v+ Se utilizaran como herramienta docente el
Aprendizaje Basado en Problemas (mediante el
trabajo sobre procedimientos e incidencias).

+ Cada semana se asignaran una serie de tareas
tedrico-practicas obligatorias y otras voluntarias,
que seran evaluadas siempre a su conclusion.

+  De modo periodico se realizaran Chats con la
participacion de profesores y alumnos para
aclarar dudas que hayan surgido en la realizacion
de las tareas.

+ Los participantes dispondran de modo continuo
de un foro para plantear cualquier duda que
requiera respuesta (de los companeros y
profesores).
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REQUISITOS DE LOS
LABORATORIOS

Disponer de conexion diaria a internet (y direccion
de correo electrdnico) para acceder al Campus
Virtual donde se realizara el curso.

PROFESORADO:

Dra. Moénica Martinez Gallo (Facultativo
adjunto de inmunologia Hospital Universitari Vall
d’Hebrony profesora de inmunologia, UAB,
Barcelona).

Dr. Alexandru Daniel Vlagea (Facultativo
adjunto de inmunologia Hospital Clinic.
Barcelona).

Dr. Juan Manuel Torres Canizales (Facultativo
adjunto de inmunologia Hospital Clinic. Barcelona).

Dr.Alfredo Minguela Puras (Jefe de seccion
Inmunologia Hospital Clinico Universitario Virgen
de la Arrixaca. Murcia).

Dra. Cecilia Mufioz Calleja (Facultativo adjunto de
inmunologia y profesora de Inmunologia. Hospital
Universitario de la Princesa. UAM. Madrid).

Dra. Itxaso Portero (Facultativo adjunto de
inmunologia Hospital Infanta Sofia. Madrid).

Neus Villamor (Consultora sénior en hematologia
y Hemoterapia Hospital Clinic. Barcelona).

Garbife Roy Arifio (Facultativo Especialista en el
Servicio de Inmunologia Hospital Ramén y Cajal.
Madrid).

Dra. Natalia Guerra Pérez. Especialista
Inmunologia Clinica. Profesora Ayudante
Doctor, Universidad Complutense de Madrid.

Dr. Carlos José Aranda Clemente.
Investigador  post-doctoral. Instituto de
Investigaciones Biomédicas de Malaga (IBIMA-
Plataforma BIONAND). Hospital Regional
Universitario de Malaga.






GUION

Objetivos Teoricos:
1. Conocer el funcionamiento técnico del citometro. Técnicas aplicadas. Titulacion de anticuerpos

2. Aprender a realizar compensaciones. Disefar un panel multicolor. Principios de analisis de un
inmunofenotipo.

3. Conocer el inmunofenotipo de las principales poblaciones leucocitarias presentes en sangre y médula
oOsea.

4, Conocer el inmunofenotipo de las principales poblaciones linfocitarias. Valores de referenciay su valor
como indicadores de patologia inmunomediada

5. Conocer el inmunofenotipo de los principales Sindromes Linfoproliferativos y Mieloproliferativos.
Estudio de la Enfermedad Minima Residual.

6. Conocer técnicas de evaluacion funcional del sistema inmunoldgico y sus aplicaciones al diagnostico.
Objetivos Practicos

v Realizacion de los ejercicios propuestos, titulacion de anticuerpos, paneles, etc...

v Analisis de archivos de muestras de fenotipo linfocitario e inmunofenotipo de Sd. Linfoproliferativos y
mieloproliferativos.

Actividades Propuestas:

OBLIGATORIAS

1. Lectura de los documentos basicos y autoevaluacion sobre los mismos al final de la Unidad.

2. Realizacion de los ejercicios propuestos, titulacion de anticuerpos, paneles, etc...

VOLUNTARIAS

1. Participacion en el Foro de Dudas y Debate general del curso.
2. Participacion en los Chats del Curso (se fijaran las mejores fechas entre todos).

3. Analisis de archivos de muestras de fenotipo linfocitario e inmunofenotipo de Sd. Linfo y mieloproliferativos.
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BLOQUE 1

Incluye tres unidades que se distribuyen en tres semanas. En estas se incluyen las bases de citometria
de flujo, los elementos basicos del equipo, reactivos para conocer el funcionamiento técnico del
citometro, utilizacion de controles, aplicacion de compensaciones y principios de analisis de muestras.
Asimismo, incluye una primera aproximacion a la caracterizacion de subpoblaciones celulares. Se ha
incluido, en cada unidad tematica, material bibliografico de apoyo y enlaces web relacionados, y se
completara con la realizacion de varias actividades o tareas experimentales, fundamentales para el
manejo basico del citobmetro. En varias unidades tematicas, se plantean rutinas de calidad, ventajas y
desventajas de diferentes aproximaciones técnicas, etc., en foros del campus virtual.

Incluye tres unidades durante cuatro semanas principalmente basado en el estudio de diferentes
aplicaciones de fenotipo avanzando, estudios funcionales y otras aplicaciones especificas. Requiere de
familiarizacion con la especifica nomenclatura de las diferentes subpoblaciones celulares, asi como,
del estudio de funcionalidad celular asociado al diagnéstico de patologia inmunomediada. Incluye el
estudio de diferentes muestras como lavado bronqueo-alveolar y biopsia de mucosa intestinal. Todas
las unidades tematicas tienen material de apoyo bibliografico, para reforzar contenidos. Ademas, se
realizaran cuestionarios y varias actividades practicas relacionadas con el uso del citometro en el
proceso del diagnostico y seguimiento de diferentes patologias inmunes. Asimismo, se plantearan
varios foros en el campus virtual para debatir la conveniencia de esta metodologia en la practica
clinica.

BLOQUE 3

Incluye dos unidades distribuidas en tres semanas se centraran en el fenotipo hematolodgico para
el diagnostico y seguimiento de principales linfomas, leucemias, estudio de la enfermedad minima
residual y sindromes linfoproliferativos. Como en las unidades anteriores se completara la formacion
con cuestionarios y tareas practicas asociados a los temas propuestos. De igual forma, los foros de
debate que se plantearan seran indispensables para actualizar nuevas perspectivas en el diagnostico

de estas patologias y en otros campos biomédicos.
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EXAMEN FINAL:

Consiste en un examen tipo test formado por 36 preguntas. Cada pregunta tiene 4 respuestas a elegir,
y una opcion correcta. Para aprobar el test de evaluacion final, los alumnos han de tener un minimo
del 70% de aciertos y dispondran de un maximo de 3 intentos.

CRONOGRAMA:

UNIDAD
2

UNIDAD
3

EXAMEN
FINAL

SEI
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Bloques . ans o . Tiempo de . Ay .
Unidad tematica Objetivos Temas/material docente | Actividades a realizar

Tema 1. Instrumento:
Citometro de flujo

BLOQUE |

BLOQUE II

BLOQUE Ili

K

SEI

UNIDAD 1.
BASES DE
CITOMETRIA DE
FLUJO|
Dr. Vlagea

UNIDAD 2.
BASES DE
CITOMETRIA DE
FLUJO I
Dr. Vlagea

UNIDAD 3.
APLICACIONES.
FENOTIPO BASICO

Dra. Martinez Gallo

UNIDAD 4.
APLICACIONES.
FENOTIPO AVANZADO
Dra. Martinez Gallo

UNIDAD 5.
APLICACIONES.
ESTUDIOS
FUNCIONALES
Dra. Martinez Gallo

UNIDAD 6.
APLICACIONES
ESPECIFICAS
Dr. Minguela; Dra.
Roy; Dr. Vlagea; Dr.
Torres

UNIDAD 7.
APLICACIONES
FENOTIPO
HEMATOLOGICO |
Dr. Vlagea; Dra.
Portero; Dra. Mufioz

UNIDAD 8.
APLICACIONES
FENOTIPO
HEMATOLOGICO I
Dra. Villamor
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Conocer el
funcionamiento
técnico del citometro.
Diseno de paneles.
Titulacion de
anticuerpos.

Aprender a realizar
compensaciones.
Disenar un panel
multicolor. Conocer
los principios de
analisis de un
inmunofenotipo.
Generacion de
estrategias de
seleccion.

Conocer el
inmunofenotipo
de las principales

poblaciones

leucocitarias
presentes en sangre y
médula osea.

Conocer el

inmunofenotipo
extendido de
las principales
poblaciones
linfocitarias.
Interpretar valores de
referencia y su valor
como indicadores
de patologia
inmunomediada

Conocer técnicas
de evaluacion
funcional del sistema
inmunologico y
sus aplicaciones al
diagndstico.

Conocer el estudio por
citometria de flujo del
lavado bronco-alveolar
(LBA) y de linfograma
intraepitelial (LIE).
Conocer el estudio
por citometria de
flujo del linfograma
intraepitelial (LIE).
Conocer la evaluacion
de la reconstitucion

inmunologica

post-trasplante

de progenitores
hematopoyéticos (TPH).

Aprendizaje del
inmunofenotipo
definitorio de los
principales linfomas
y leucemias. Estudio
de la Enfermedad
Minima Residual

Conocer el
inmunofenotipo de los
principales Sindromes
Linfoproliferativos.

Introduccion a la
citometria de flujo.
Estrategias de
marcaje. Titulacion de
anticuerpos.

Fluorescenciay
Fluorocromos.
Compensacwn del
citometro. Falsos
positivos y negativos:
autofluorescenciay
background.

Marcadores
especificos de las

diferentes poblaciones

leucocitarias y
linfocitarias.

Estudio de
los hallazgos
inmunofenotipicos
presentes en
inmunodeficencias
primarias y otras
patologias de base
inmunoldgica.

Test de la capacidad
oxidativa de los
granulocitos. Estudio
de la capacidad
de proliferacion

linfocitaria. Estudios de
expresion de CD40L.

Determinacion de
fosfoproteinas, etc.

Estudio del LBA.
Estudio LIE.
Reconstitucion post-

TP

1 semana;

5 horas

1 semana;

5 horas

1 semana;

5 horas

1 semana;

5 horas

1 semana;

5 horas

2 semanas;

10 horas

Analisis de clonalidad 2 semanas;

y caracterizacion
fenotipica.

Analisis de clonalidad
de linfocitoBy T.

10 horas

1 semana;

5 horas

Clase asincrona

Tema 2. Actividad de
fluorescencia
Bibliografia, unidad tematica,
prueba practica
Tema 3. Diseno de paneles

Clase asincrona, bibliografia

Tema 4. Control de calidad en
Citometria de Flujo
Clase asincrona, bibliografia
Tema 5. Solapamiento del
espectro
Clase asincrona, bibliografia,
prueba practica
Tema 6. Tratamiento de datos
experimentales
Clase asincrona
Tema 7. Caracterizacion celular
basica
Clase asincrona Aplicaciones del
fenotipo basico y avanzado
Titulacion anticuerpos
Conocer marcadores de las
diferentes subpoblaciones

Tema 8. Caracterizacion celular
avanzada
Bibliografia: Aplicaciones del
fenotipo avanzado
Bibliografia marcadores de las
diferentes subpoblaciones

Tema 9. Estudios de
funcionalidad celular
Clase sincrona
Bibliografia
Enlaces a protocolos, videos

Tema 10. Estudio: Lavado
bronco-alveolar (LBA)
Clase sincrona, blbhografla test
evaluac10n
Tema 11. Estudio: Linfograma
de linfocitos intraepiteliales
Clase sincrona, blbhografla test
evaluacion

Tema 12. Estudio:
Trasplante de progenitores
hematopoyéticos (TPH).
Clase asincrona, bibliografia

Tema 13. Hematopoyesis
Clase asincrona, bibliografia
Tema 14. Tipaje fenotipico en
Onco-hematologia: Leucemias

_ agudas ’

Clase sincrona, bibliografia
Tema 15. Tipaje fenotipico en
Onco-hematologia: Neoplasias
de células plasmaticas (CP),
sindromes mielodisplasicos

(SMD), mastocitosis sistémiga
Clase sincrona, blibliografia

Tema 16. Tipaje fenotipico en
Onco-hematologia: Sindromes
linfoproliferativos cronicos del
linfocito B (SLPC_| 82
Clase sincrona, bibliografia

Tema 17. Tipaje fenotipicoen
Onco-hematologia: Sindromes
linfoproliferativos cronicos del
linfocito T (SLPC_T)
Clase sincrona, bibliografia

Lectura unidades tematicas
(presentacwn)
Asistencia clase sincrona/
Visionado clase asincrona
Lectura referencias y enlaces
asociados.
Actividad practica
Foro de debate

Lectura unidades tematicas
(presentacion)
Asistencia clase sincrona/
Visionado clase asincrona
Lectura referencias y enlaces
asociados.
Actividad practica
Foro dudas

Lectura unidades tematicas
(presentacion)
Asistencia clase sincrona/
Visionado clase asincrona
Lectura referencias y enlaces
asociados.

Foro de debate y dudas de

Lectura referencias y enlaces
asociados.
Actividad practica
Actividad: PPT resumen de
articulo aportado en bibliografia

Lectura unidades tematicas
(presentacion)
Asistencia clase sincrona
Lectura referencias y
enlaces asociados.
Actividad practica: Analisis
ensayos funcionales. SINCRONA

Lectura unidades tematicas
(presentacion)
Asistencia clase sincrona/
Visionado clase asincrona
Lectura referencias y enlaces
asociados.
AUTOEVALUACION
Foro dudas en las clase
sincronas

Lectura unidades tematicas
(presentacion)
Asistencia clase sincrona/
Visionado clase asincrona
Lectura referencias y enlaces

asociados.
AUTOEVALUACION
Foro dudas en las clases
sincronas

Lectura unidades tematicas
(presentaaon)
Asistencia clase sincrona
Lectura referencias y
enlaces asociados.



